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■  Aanleg en onderhoud   
van elektrische installaties

■  Complete installaties  
in woonhuis, kantoor of winkel

■ Datanetwerken

Visweg 31, 1906 CN  Limmen 
T 072 - 505 16 57,  F 072 - 505 16 89
M 06 - 54 34 26 85, info@nukolimmen.nl

Bouwbedrijf  C.  Bos  bv  
www.bouwbedrijfcbos.nl
Liefde voor Bouwen Bouwbedrijf C. Bos bv

4  X  P E R  J A A R  V E R Z O R G T  H U I S V A N B I N N E N  D E  W O O N P A G I N A  I N  D E  L O V  K R A N T :

Het juiste licht is dé sfeermaker in huis!
Het heeft dit jaar even geduurd voordat de herfst zijn 
intrede deed, maar nu de maand november is begonnen 
en de wintertijd weer is ingegaan, zullen we er echt aan 
moeten geloven! De gezellige wintermaanden waarin we 
fijn binnen willen zitten. 

Verlichting kan echt het verschil maken als het gaat om de 
sfeer in huis, dus is het erg belangrijk dat het goed wordt 
toegepast! Voor mij is het lichtplan dan ook een zeer 
belangrijk onderdeel van een interieurontwerp! Je kunt 
nog zo goed hebben nagedacht over het kleurgebruik en 
de indeling van de ruimte, maar zonder goed licht zal het 
nooit het gewenste effect hebben! 

Een lichtplan maak ik altijd aan de hand van de plattegrond. 
Het is erg belangrijk dat de indeling van de ruimte vaststaat 
of ten minste een vaste basis heeft. Kortom hoe ga je 
leven in de ruimte, wie gaat er wonen en welke sfeer wil je 
bereiken. De keuken, eetkamertafel en zithoek is bepaald 
zodat je kunt kiezen voor de juiste verlichting op de juiste 
plaats.

Algemene verlichting
Een lichtplan start met algemene verlichting. De algemene 
verlichting of basisverlichting is die verlichting die de 
ruimte in zijn geheel verlicht. Dat is meestal redelijk vlak 
verdeeld licht door middel van het centrale lichtpunt aan 
het plafond, of verschillende plafondspots. Het wordt als 
prettig ervaren als de algemene verlichting onopvallend 
is, met zo min mogelijk schaduw en daardoor ook rustig 
blijft. Tegenwoordig zijn er hele mooie indirecte plafond 
verlichting armaturen, die het licht verdelen via de 
weerkaatsing van het plafond. 

Functioneel licht
Na het verdelen van het algemene licht heb je op sommige 
plaatsen functioneel licht nodig zoals in de keuken of boven 
de eetkamertafel en een leeslamp bij die comfortabele 
fauteuil. Dit wordt ook wel werklicht genoemd. Het is 

prettig om werklicht te kunnen dimmen op het moment 
dat er niet gewerkt wordt op de betreffende plek. Hierdoor 
komt er al wat meer diversiteit in het lichtspel en ontstaat 
er al meer sfeer. 

Decoratieve verlichting
Bij decoratieve- of sfeerverlichting gaat het vooral om de 
armatuur dat wordt gekozen. Deze moet er vooral mooi 
uit zien en geeft over het algemeen weinig licht. Hiermee 
kun je de donkere plekken in de ruimte subtiel verlichten 
zodat er wat meer dramatiek ontstaat in de ruimte geen 
ongezellige donkere hoeken krijgt.  Zoals naast een kast 
of een hoekje met planten. 

Het maken van een lichtplan in 6 stappen: 
1)  Voor het maken van een lichtplan heb je dus een 

plattegrond nodig op schaal waarbij alle meubels zijn 
ingetekend. Geef hierop ook aan waar bijvoorbeeld 
kunst aan de muur komt of mooie accessoires die extra 
aandacht verdienen. 

2)  Daarna ga je cirkels tekenen op de plaatsen waar je 
(functioneel) licht nodig hebt. Denk hierbij aan boven 
de tafel, de keuken, leeshoek en entree. 

3)  Dan ga je kleinere cirkels aanbrengen op die plaatsen 
die leeg zijn. Zorg ervoor dat de “lichtvlekken” 
gelijkmatig verdeeld zijn.

4)  * Bij een nieuwe woning of als je gaat verbouwen kun 
je nu de exacte locatie van de benodigde lichtpunten 
aangeven op de plattegrond en de afstanden tot de 
hoeken aangeven zodat de elektricien de lichtpunten 
kan installeren.

  * Als je niet van plan bent te gaan verbouwen en je 
afhankelijk bent van de bestaande lichtpunten. Ga je 
die in kaart brengen en kijk je of de lichtvlekken die je 
getekend hebt kunnen corresponderen met de huidige 
punten.

5)  Nu kun je op zoek gaan naar armaturen die passen 
bij het soort licht dat je nodig hebt en dat aansluit bij 
de gewenste sfeer. Als de lichtpunten bijvoorbeeld 
niet overeenkomen met de gewenste locatie zijn er 
gelukkig steeds meer armaturen waarbij je creatief om 
kunt gaan met de locatie van het lichtpunt.

6)  Als laatste kun je de armaturen (laten) installeren. 

Best een hele klus dus om alles goed te bekijken en je licht 
op alle mogelijkheden te laten schijnen ;)

Heb je vragen over het maken van je eigen lichtplan 
of heb je hulp nodig? Neem dan eens contact op met 
Huisvanbinnen of loop even binnen in de winkel aan de 
Kerkweg!
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